
Ministero dell’Istruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per l’Umbria

Ai Dirigenti Scolastici
delle Istituzioni Scolastiche dell’Umbria

Ai Dirigenti Scolastici degli Istituti
aderenti alla Rete “Scuola che Promuove Salute”

Ai Docenti
FS PTOF, FS Salute e Benessere, FS Inclusione
LORO SEDI

Oggetto: primo incontro di Rete “Scuola che Promuove Salute”
Azione formativa progettata dalle tre Scuole Capofila dell’Umbria.
“Promuovere la salute a scuola. Un approccio globale e un lessico comune”
27 Ottobre 2023

Il Protocollo di Intesa su “Scuola che Promuove Salute”, siglato a maggio 2022 tra la Regione Umbria e 
l’Ufficio Scolastico Regionale per l’Umbria e la successiva sottoscrizione dell’Accordo di Rete siglato tra la 
Scuola  Capofila  Regionale  e  gli  Istituti  Scolastici  dell’Umbria,  prevedono  la  partecipazione  attiva,  il  
coinvolgimento, la formazione, il confronto e lo scambio reciproco di tutta la comunità scolastica sul tema 
della salute, come stato di benessere psico-fisico, secondo il modello globale SHE (Schools for Health in  
Europe).

Con particolare  attenzione,  questo Ufficio promuove e  sensibilizza le  SS.VV. a  partecipare  al  primo 
incontro  di  Rete  progettato  dagli  Istituti  Capofila  I.T.T.S.  “A.  Volta”,  I.I.S.  “Casagrande-Cesi”  e  I.C. 
“Perugia 1” sul tema “Promuovere la salute a scuola. Un approccio globale e un lessico comune” che si 
svolgerà  il  27  Ottobre,  dalle  ore  9.00  alle  ore  16:30,  presso  l’Istituto  di  Istruzione  Superiore 
“Casagrande-Cesi”, Auditorium “Falcone-Borsellino”, Largo Paolucci 1, Terni.

La giornata di formazione e incontro tra le scuole aderenti alla suddetta Rete e aperta anche a tutti gli  
Istituti Scolastici della Regione Umbria, vuole essere spazio di confronto per gettare la basi di un lavoro  
comune che, pur tenendo conto delle singole realtà, potrà avvalersi di strumenti e visioni condivise.

Le Scuole che attualmente non hanno sottoscritto l’Accordo di Rete, ma sono interessate a partecipare 
all’incontro  di  formazione  per  conoscere  il  modello  SHE e  comprendere  i  reali  vantaggi  e  le  concrete 
opportunità di crescita e di promozione del benessere per la propria comunità educante, possono inviare una 
mail di manifestazione di interesse all’indirizzo di posta elettronica della Scuola Capofila Regionale I.T.T.S. 
“  A.Volta  ”  : pgtf010005@pec.istruzione.it.

A seguito dell’evento, le scuole non ancora aderenti, potranno avviare la procedura per la sottoscrizione 
dell’Accordo di Rete.

Si allega il Programma della giornata formativa con i dettagli per l’adesione all’evento.

Si sollecita la più ampia partecipazione al fine di costruire una “Cultura di Rete” volta alla promozione di  
uno stato di benessere per tutte le comunità scolastiche.

Il Dirigente Titolare dell’U.S.R. Umbria
Dr. Sergio Repetto

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993

Dirigente Tecnico: Francesco Mezzanotte Documento: 202310191218 Primo incontro formativo scuole Rete SPS
Rif: Silvia Mercuri – silvia.mercuri4@posta.istruzione.it
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