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Ministero dell’Istruzione e del Merito
Ufficio Scolastico Regionale per I’"Umbria

Ai Dirigenti Scolastici
delle Istituzioni Scolastiche aderenti alla Rete
«Scuola che Promuove Salute»

Ai Docenti
FS PTOF, FS Salute e Benessere, FS Inclusione
FS Legalita

LORO SEDI

Oggetto: Percorso di formazione sulla transizione digitale — D.M. 66
“Tempo di benessere, di digitale, di disconnessione... anche a scuola — 1 edizione”
Terzo incontro di formazione in presenza — 20.02.2025
“Scuole che Promuovono Salute” — Umbria.

In riferimento alla nota inviata da questo Ufficio, prot.n.21547 del 09.12.2024 ¢ facendo seguito
al secondo incontro di formazione sulla transizione digitale - DM 66 “Tempo di benessere, digitale,
di disconnessione... anche a scuola” realizzato in data 18.12.2024, lo Scrivente comunica che
I’Istituto ITTS “A. Volta”, Scuola Capofila Regionale della Rete “Scuole che Promuovono Salute”
in Umbria, ha progettato il terzo incontro formativo di Rete che si svolgera giovedi 20 febbraio
dalle ore 09:00 alle ore 13:00, presso la sede dell’Istituto Scolastico, in Via Assisana, Perugia.

Come precedentemente anticipato, la giornata di formazione vertera su due direttrici:

e [’esperienza Erasmus ed eTwinning come esempi di scuola del ben-essere, a cura
di Patrizia Roma;

e presentazione delle Linee guide per la disconnessione per il benessere integrale dello studente,
a cura di Fabiana Cruciani.

L’evento si caratterizzera per un approccio laboratoriale che permettera a dirigenti e docenti
di confrontarsi in maniera operativa e sinergica con 1’obiettivo di promuovere percorsi di benessere
per tutta la comunita scolastica, a partire dal modello internazionale SHE (School for Health in
Europe) e sue declinazioni territoriali.

Per I’Ufficio Scolastico Regionale per I’Umbria parteciperanno il Dirigente Tecnico Prof.re
F. Mezzanotte - Coordinatore del Servizio Ispettivo - e la Prof.ssa Silvia Mercuri, membri del gruppo

di lavoro interistituzionale “Scuola che Promuove Salute”.
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--- Nota Evento di Rete SPS_DM 66_20.02.2025 ---

Gli incontri, che seguiranno nei mesi di aprile e maggio, consolideranno le due tematiche proposte
attraverso la realizzazione di prodotti ¢ documenti che saranno oggetto di un seminario finale
regionale nel corso del mese di settembre, a cura di tutte le scuole aderenti alla Rete.

I laboratori saranno tenuti dalle formatrici Patrizia Tabacchini e Lucia Vermigli con 1’ausilio dei
tutor Tiziana Guerrini e Sandro Piermattei.

I partecipanti potranno iscriversi compilando il seguente form online:

https://forms.gle/iZjTbD7YpNiSBs1j9

Si allega locandina dell’evento.

Certo dell’alto valore formativo dell’iniziativa e auspicando una sempre piu proficua e sinergica
collaborazione tra tutte le Istituzioni Scolastiche della Regione, volta alla promozione del benessere

all’interno di ogni comunita, si porgono cordiali saluti.

11 Dirigente dell’U.S.R. Umbria
Dr. Sergio Repetto

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993
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