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MARILLEVA 1400 dal 01 al 07 Marzo 2026 
 
 

Il Centro Sportivo Italiano Comitato di Firenze, ente accreditato al Ministero dell’Istruzione (Dir. 
170/2016), promuove nel mese di Gennaio 2025, una formazione residenziale per il personale docente 
scolastico sul tema: 
● Conoscere e promuovere “lo sport come attività conoscitiva”: attività motorie per la 
creazione di gruppo classe anche con alunni in situazione di disabilità attraverso metodologie, 
strategie e strumenti per l’inclusione; 
●  Fornire elementi di gestione del gruppo classe, prevedendo esercizi inclusivi e aggreganti; 
● Approfondire tematiche inerenti alla responsabilità del docente di scienze motorie nello 
svolgimento di attività motorio-sportive 

Il corso è inserito sul portale SOFIA al ID 101321 
Il programma prevede un totale di n°30 ore di formazione 

L’iniziativa si colloca nel piano di formazione prevista dalla L.107/2015, art.1, comma 124, i partecipanti potranno usufruire 
dell’esonero dall’impegno scolastico nell’ambito dei cinque giorni previsti dal CCNL, art.64, comma 5 riservato a tutte le 
iniziative di formazione riconosciute dall’amministrazione 

 
Località: Marilleva 1400   
Tipologia corso: Nazionale 
Durata complessiva: 7 giorni dal 1 al 7 Marzo 2026   
Quota di partecipazione prevista: Quota assicurativa e tesseramento € 829,00 
Destinatari: Docenti e Dirigenti Scuole di ogni ordine e grado e loro aggregati 
Scadenza presentazione di adesione al corso: 31 ottobre 2025, comunque al completamento della 
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disponibilità alberghiera. 
 
 

Programma Corso docenti 
 
Domenica 1/03  ore 16,30  Arrivo dei partecipanti e sistemazione presso l’hotel 
      Solaria Marilleva 1400  
   ore 18,30  Ritrovo dei partecipanti e Presentazione del Corso 
 
Lunedì 2/03  ore 9,00 – 11,00 suddivisione per livelli e lezioni con i maestri 

 ore 13,30 – 16,30  sci in autoformazione 
 ore 17,15 -19,15  il gruppo classe: simulazione di attività per la coesione tra 

gli alunni 
 

Martedì 3/03  ore 9,00 – 11,00 lezione con i maestri 
   ore 13,30 – 16,30 sci in autoformazione  
    ore 17,15 -19,15  attività pratica: star bene insieme 
 
Mercoledì 4/03 ore 9,00 – 11,00 lezione con i maestri 
   ore 13,30 – 16,30 sci in autoformazione 

ore 17,15 -19,15  debate: nuove metodologie di inclusione attiva 
 

Giovedì 5/03  ore 9,00 – 11,00 lezione con i maestri 
   ore 13,30 – 16,30 sci in autoformazione 
      compito di realtà: esercizi a gruppi peer to peer 

 
Venerdì 6/03  ore 9,00 – 11,00 lezione con i maestri 
   ore 13,30 – 16,30 sci in autoformazione 
   ore 17,15 -19,15 Confronto finale e restituzione  

                   
Sabato 7/03  ore 10,00  Check out 
        

Sistemazione alberghiera Hotel SOLARIA https://www.hotelclubsolaria.it/  
 
TRATTAMENTO DI PENSIONE COMPLETA IN STRUTTURA CON BEVANDE INCLUSE AI PASTI (7 giorni/6 notti)  
SISTEMAZIONE IN CAMERA doppia o a più letti con servizi privati, tv, phon, cassetta di sicurezza, balcone, etc.  
UTILIZZO DEI SERVIZI INTERNI DELLA STRUTTURA, come bar, sale relax, accesso alla piscina, idromassaggio e animazione soft  
non incluso: 
TASSA COMUNALE DI SOGGIORNO DA SALDARE IN LOCO (passibile di variazione) € 2,50 notte/persona  
TESSERA CLUB OBBLIGATORIA DA SALDARE IN LOCO dai 3 anni per accedere ai servizi €. 5,00 notte/persona  
supplementi e riduzioni a persona: 
Riduzione 3/4° letto adulto - € 90,00  
Sistemazione in camera doppia uso singola (su richiesta, disponibilità limitata) € 200,00  
Noleggio a quote speciali Valparaiso Viaggi (pagamento in loco) -15% dal listino  

 
Comprensorio Folgarida/Marilleva https://www.skirama.it/it/folgarida-marilleva  

SKIPASS 5 GIORNI (lunedì-venerdì) che COMPRENDE L’ACCESSO A TUTTE LE PISTE DEL COMPRENSORIO Folgarida/Marilleva            
SCUOLA SCI PER UN TOTALE DI 10 ORE (2 ORE AL GIORNO PER 5 GIORNI) 
ASSICURAZIONE INCLUSA che COMPRENDE: ✓ POLIZZA WINTER SKI: Copertura degli infortuni di primo soccorso durante il 

https://www.hotelclubsolaria.it/
https://www.skirama.it/it/folgarida-marilleva
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soggiorno, rimborso servizi non fruiti, recupero sulle piste (elisoccorso/toboga)  
RC CONTRO TERZI: sempre inclusa in quanto obbligatoria per sciare nei comprensori sciistici nazionali 

 
Iscrizioni docenti e aggregati 

Le iscrizioni devono essere presentate esclusivamente con la compilazione del seguente modulo Google 
Form per ogni singolo partecipante, docente e/o aggregato: 
https://forms.gle/7qKhNcBCnU2AWkfQ8 

 
DOCENTI Pagamento  

 
La quota Individuale di partecipazione è di € 829,00 di cui € 329,00 con bonifico personale all’IBAN 
sottoindicato, al momento dell’iscrizione, saldo di € 500,00 con buono “carta del docente” generato da: 
“Corsi aggiornamento enti accreditati/qualificati ai sensi della direttiva 170/2016”, entro il 26 
gennaio 2026 
Il supplemento per richiesta di camera singola, se disponibile, è di € 200,00 
 
BANCA: UNICREDIT 
IBAN: IT19U0200802838000107222946 
INTESTAZIONE: VALPARAISO VIAGGI S.R.L. 
Casuale: Corso sci Marilleva 1400 (caparra/saldo)  
N.B. Inviare copia del bonifico a info@valparaisoviaggi.it 
 
Penali in caso di recesso del docente: 
se comunicato entro il 26 gennaio  nessuna penale 
se comunicato  dal 27 gennaio  al 16 febbraio penale:  euro 100,00 
se comunicato dal 17 febbraio fino alla data di partenza penale: euro 229,00 
 
In caso di rinuncia l’importo della carta del docente, se già acquisita, non potrà essere restituito in liquidità, come disposto per 
l’uso di accrediti virtuali, ma potrà essere utilizzato per altra proposta formativa. 
 

La partecipazione APERTA ANCHE AGLI AGGREGATI potranno consultare la locandina esplicativa 
allegata alla presente, confermando la partecipazione con la compilazione dello 
 stesso google form . 
 Per il pagamento sarà direttamente l’agenzia Valparaiso Viaggi a contattare gli aggregati iscritti. 
 

Per qualsiasi chiarimento o informazione potete contattare il referente dell’ente di formazione, alla email  
Lorenzo.bertinelli@scuola.istruzione.it o info@valparaisoviaggi.it  
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